
Τι θα ήθελες αντί 
για αυτό;

Ποια είναι μια πρόσφατη 
περίπτωση που το θέμα 
ήταν σε λίγο καλύτερο 

επίπεδο απότι 
συνήθως;

Ποιος θα ήταν 
ρόθυμος να σε 

βοηθήσει; Ποιος 
άλλος;

Ποιο θα ήταν το ιο 
α ρόσμενο ράγμα 

ου θα 
μ ορούσες να 

κάνεις;

Ποια αό τα «εφόδια-
ροσόντα» σου, δεν έχεις 
ακόμη χρησιμοοιήσει 

στην είλυση αυτού 
του ζητήματος;

Αν υ οθέσουμε ότι γίνεται 
ένα θαύμα… και ξαφνικά 

στο συγκεκριμένο θέμα 
όλα γίνονται ό ως θα 

ήθελες… ώς θα 
αναγνωρίσεις 
την αλλαγή;

Τι κομ λιμέντο θα 
μ ορούσες να δώσεις 
στον εαυτό σου για 
την διαχείριση του 

θέματος μέχρι 
τώρα;

Ποια θα ήταν μια 
μικρή ένδειξη μια 

πορείας 
βελτίωσης;


